
 

   

 

 

 

 

 
UNSERE MASSAGEANGEBOTE  
 
 
 
SANFTE GANZKÖRPERMASSAGE        50 min € 65,-  
Fast eine Stunde lang bringt Sie diese Massage  
mit wohltuenden Kräuterölen in einen tiefen Entspannungszustand  
und lässt Ihren Körper auf natürliche Weise regenerieren.  

 
RÜCKEN FIT           20 min € 35,-  
Eine besondere Behandlung, um Verkrampfungen im Bereich  
des Rückens der Schultern und des Nackens zu lösen.  

 
ENTSPANNUNG PUR         45 min € 60,-  
Wohlriechendes Johanniskrautöl und feine Massagegriffe  
sorgen für die perfekte Harmonie zwischen Körper und Seele.  
Genau das richtige bei Stress und Angespanntheit.  

 
SPORT AKTIV           45 min € 60,-  
Ideal zur Muskelregeneration von Beinen und Rücken  
nach sportlichen Aktivitäten am Berg! Die Kraft des Arnikaöls  
wirkt belebend und verleiht Ihnen neue Kraft.  
Gezieltes Massieren am Muskel wirkt lockernd.  

 
MÜDE FÜßE          20 min € 30,-  
Entspannende Fußmassage für müde Wander- und Sportfüße  
mit wohltuenden Südtiroler Kräuterölen.  

 
AYURVEDA GESICHT-KOPF-KÖRPER        60 min € 75,-  
Warmes, nährendes Öl für eine wunderbare Körpermassage.  
Sanfte Berührungen und Massagegriffe zur tiefen Entspannung,  
stärken den gesamten Organismus und stärken das Nervensystem  
und verleiht Vitalität.  

 
ÖLMASSAGE MIT SCHRÖPF-ELEMENTEN       40 min € 55,-  
Mit warmen Tüchern auf dem Rücken wird die Durchblutung angeregt.  
Mit kurzen Schröpfelementen wird das Bindegewebe gelockert und  
Verspannungen sanft gelöst. Anschließend folgt eine entspannende  
Ölmassage. 

 
 


